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WHO IS THE 
The Regional Diversity Roundtable (RDR), a charitable 

not-for-profit is committed to being a leader in engaging 

community organizations and institutions to deliver human care 

services that are equitable, socially just, culturally competent, 

and serves the needs of a highly diverse community. RDR 

developed and launched the Community Leadership Program 

and in its second phase currently is working with 30 

Ambassadors and 7 partner organizations to collaboratively 

offer Community Projects that further the DEi mandate. The 

community projects are supported by mentors from each 

organization dedicated to promote Equity and Inclusion with 

program participants through meaningful conversations and 

activities that are mutually beneficial. The participants are also 

engaged in 9-month training program that is part of the two-year 

Project funded by the OTF. 

This booklet is a part of the project activity undertaken by 

CLP program ambassadors under the mentorship of LDAPR 

Executive Director - Maria Reolin and the host organization, 

RDR. 

RDR ? 
• 

I 

WHO IS THE 
The Learning Disabilities Association of Peel is a 

charitable, non-profit organization dedicated to 

improving the lives of children, youth and adults with 

learning disabilities. Its strength comes from the 

community and we rely on our members and 

volunteers to ensure children and their families 

receive the support they need to achieve success. 

The LDAPR works together with its partners to assist 

people with learning disabilities and their families by 

offering specialized programs, workshops, support 

groups, all while raising public awareness about 

learning disabilities. 

With the generous support of our community, the 

LDAPR works to ensure that their programs reach 

all that are in need, helping them thrive and providing 

families within Peel Region with resources and 

supports. 

LDAPR ? 
• 
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இலாப ந ாக்கற்ற ஒரு த ாண்டு நிறுவனமான,   ரீதெனல் 

டைவர்ஸிட்டி ரவுண்ட்நைபிள் (RDR), சமமான, சமூக ரீதியாக 

நியாயமான, கலாச்சார ரீதியாக திறடமயான மற்றும் மிகவும் 

மாறுபட்ை சமூகத்தின் ந டவகடை பூர்த்தி தசய்யும், மனி

பராமரிப்பு நசடவகடை வழங்கிை, சமூக அடமப்புகள் மற்றும் 

நிறுவனங்கடை பங்நகற்கச் தசய்வதில், ஒரு  டலவராக 

இருப்பதில் உறுதியாக உள்ைது. RDR சமூக  டலடமத்துவ 

திட்ைத்ட  உருவாக்கி, அட  அறிமுகப்படுத்தியது, அ ன் 

இரண்ைாம் கட்ைத்தில், DEI அதிகாரத்ட  முன்தனடுத்துச் தசல்லும் 

சமூக திட்ைங்கடை ஒத்துடழப்புைன் வழங்கிை,  ற்நபாது 30 

தூ ர்கள் மற்றும் 7 பார்ட்னர் அடமப்புகளுைன் பணியாற்றி 

வருகிறது. இந்  சமூக திட்ைங்கைானது, பரஸ்பர  ன்டம பயக்கும் 

அர்த் முள்ை உடரயாைல்கள் மற்றும் தசயல்பாடுகள் மூலம், திட்ை 

பங்நகற்பாைர்களுைன் சமத்துவமும், ஒருங்கிடைப்டபயும் 

ஊக்குவிக்க, ஒவ்தவாரு அடமப்பிலிருந்தும் அர்ப்பணிக்கப்பட்ை 

வழிகாட்டிகைால் ஆ ரிக்கப்படுகிறது. பங்நகற்பாைர்கள் 

அடனவரும், OTF-ஆல் நிதியளிக்கப்படும் இரண்டு ஆண்டு 

திட்ைத்தின் ஒரு பகுதியான, 9 மா  பயிற்சி திட்ைத்திலும் 

ஈடுபட்டுள்ைனர். 

இந் க் டகநயைானது LDAPR நிர்வாக இயக்கு ர் மரியா ரிநயாலின் 

மற்றும் இத்திட்ைத்ட  எடுத்து  ைத்தும் அடமப்பான RDR 

ஆகிநயாரின் வழிகாட்டு லின் கீழ், CLP திட்ை தூ ர்கள் 

நமற்தகாள்ளும் திட்ை தசயல்பாட்டின் ஒரு பகுதியாகும். 

லர்னிங் டிஸ்எபிலிட்டீஸ் அநசாசிநயஷன் ஆஃப் பீல் என்பது கற்றல் 

குடறபாடுகள் உள்ை குழந்ட கள், இடைஞர்கள் மற்றும் 

தபரியவர்களின் வாழ்க்டகடய நமம்படுத்துவ ற்காக 

அர்ப்பணிக்கப்பட்ை ஒரு இலாப ந ாக்கற்ற த ாண்டு 

அடமப்பாகும். அ ன் வலிடம சமூகத்திலிருந்து வருகிறது, நமலும் 

குழந்ட கள் மற்றும் அவர்கைது குடும்பங்கள், அவர்கள் 

தவற்றியடைய ந டவயான ஆ ரடவப் தபறுவட  உறுதிதசய்ய 

எங்கள் உறுப்பினர்கள் மற்றும்  ன்னார்வலர்கடை  ாங்கள் 

 ம்புகிநறாம். 

கற்றல் குடறபாடுகள் குறித்  தபாது விழிப்புைர்டவ ஏற்படுத்தும் 

அந  நவடையில், சிறப்புத் திட்ைங்கள், பட்ைடறகள், ஆ ரவு குழுக்கள் 

ஆகியவற்டற வழங்குவ ன் மூலம், கற்றல் குடறபாடுகள் 

உள்ைவர்களுக்கும்,  அவர்களின் குடும்பங்களுக்கும் உ வுவ ற்கு, 

LDAPR அ ன் பார்ட்னர்களுைன் இடைந்து தசயல்படுகிறது. 

 மது சமூகத்தின்  ாராை ஆ ரவுைன், LDAPR அடமப்பின் 

திட்ைங்கைானது, ந டவயுள்ை அடனவடரயும் 

தசன்றடைவட  உறுதிதசய்திை தசயல்பட்டு, அவர்கள் 

தசழித்து வைர உ வி, பீல் பிராந்தியத்திற்குள் உள்ை 

குடும்பங்களுக்கு வைங்கள் மற்றும் ஆ ரடவ LDAPR 

வழங்குகின்றது. 

RDR என்பது யார்? யார் இந்த LDAPR? 
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-IGNACIO ESTRADA 

WHAT IS A LEARNING DISABILITY? 
A learning disability can be defined as: 

A variety of disorders that give rise to difficulties in obtaining knowledge and skills of the same expected level as other 

children within the same age group. These disorders result from challenges in thought processes related to learning, in 

combination with otherwise average abilities for thinking and reasoning. Learning disabilities are specific and as such 

are distinct from intellectual disabilities. 

Learning disabilities are due to genetic, or biological factors. They are not caused by factors such as cultural or 

language differences, inadequate instruction, socio-economic status or lack of motivation. Frequently learning disabilities 

exist with other conditions, including attentional, behavioural and emotional disorders, sensory challenges or other 

medical conditions. 

கற்றல் குணறபோட்ணட இவ்வோறு வணரேறுக்கலோம்: 

ஒத்  வேதுணடே மற்ற குழந்ண களிடம் எதிர்போர்க்கப்படும் அச  அைவிலோன அறிவு மற்றும் திறன்கணைப் 

ஜபறுவதில் உள்ை சிரமங்களுக்கு வழிவகுக்கும் பலவி மோன சகோைோறுகள். இந் க் குணறபோடுகள், மற்றபடி, 

சிந்திப்ப ற்கும், பகுத் றிவ ற்கும்  ரோ ரி திறன்களுடன் ச ர்ந்து, கற்றல் ஜ ோடர்போன சிந் ணன ஜ ேல்முணறகளில் 

உள்ை  வோல்கைோல் ஏற்படுகின்றன. கற்றல் குணறபோடுகள் குறிப்பிட்ட வணகயிலோனது மற்றும் அறிவோர்ந்  

குணறபோடுகள் என்பதிலிருந்து சவறுபடுகின்றது. 

கற்றல் குணறபோடுகள் மரபணு அல்லது உயிரிேல் கோரணிகைோல் ஏற்படுகின்றன. அணவ கலோச் ோர அல்லது ஜமோழி

சவறுபோடுகள், சபோதிே அறிவுறுத் ல்,  மூக-ஜபோருைோ ோர நிணல அல்லது உந்து ல் இல்லோணம சபோன்ற 

கோரணிகைோல் ஏற்படுவதில்ணல. ஜபரும்போலும், கற்றல் குணறபோடுகைோனது, கவனம்,  டத்ண  மற்றும் உைர்ச்சிக் 

   வோல்கள் அல்லது மற்ற மருத்துவ நிணலணமகள் உள்ளிட்ட பிற நிணலணமகளுடன் சகோைோறுகள், புலன்கள்  ோர்ந்

ச ர்ந்து கோைப்படுகின்றன. 

‘ஒரு குழந்றெ நாம் கற்பிக்கும் ேழியில் கற்றுக்தகாள்ள முடியாவிட்டால், 

அேர்கள் கற்றுக்தகாள்ளும் ேழியில் நாம் கற்பிக்க வேண்டும்.” 

~ இக்னாசிவயா எஸ்ட்ராடா 

கற்றல் குறறபாடு என்றால் என்ன? 

 )IGNACIO ESTRADA(



பரவலான கற்றல் குறறபாடுகள் 

கற்றல் குறறபாடுகள் தீவிரத்தன்றையில் பரந்த வரம்பில் உள்ளன ைற்றும் அறவ 

பின்வரும் ஒன்று அல்லது அதற்கு மைற்பட்ட முக்கிய திறன்களின் பயன்பாட்டில் 

தறலயிடுகின்றன: 

• வாய்வழி மைாழி (எ.கா., மகட்பது, மபசுவது, புரிந்துமகாள்வது)

• வாசிப்பது (எ.கா., மெய்திறய உணர்ந்துமகாள்ளுதல், புரிதல்)

• எழுதப்பட்ட மைாழி (எ.கா., எழுத்துப்பிறை, எழுதப்பட்ட பதம்)

• கணிதம் (எ.கா., கணக்கிடுதல், கணக்கிற்கு தீர்வு காண்பது)

கற்றல் குறறபாடுகளானது, ஒருங்கிறணக்கும் திறன்கள், ெமூக விழிப்புணர்வு ைற்றும் 

ெமூக மதாடர்பு ஆகியவற்றுடனும் சிரைங்கறள ஏற்படுத்தக்கூடும். 

குறறபாடுகள் மபாதுவாக வாழ்நாள் முழுவதும் இருக்கும். இருப்பினும், சூைல் 

ைற்றும் தனிநபரின் குணாதிெயங்கறளப் மபாறுத்து, அவற்றின் விறளவுகள் 

காலப்மபாக்கில் மவவ்மவறு விதைாக மவளிப்படுத்தப்படலாம். சில குறறபாடுகள் 

பள்ளி மெல்வதற்கு முந்றதய பருவத்தில் கவனிக்கப்படலாம், ைற்றறவகள் நீண்ட 

காலம் வறர மதரியாைல் மபாகலாம். பள்ளிப் பருவத்தின் மபாது, கற்றல் 

குறறபாடுகளானது, எதிர்பாராத அளவு குறறந்த கல்வி ொதறன அல்லது அதிக அளவு 

முயற்சி ைற்றும் ஆதரவின் மூலம் ைட்டுமை ொத்தியைாகும் ொதறனகளால் 

அறியப்படுகின்றன. 

(JOANNE DUMM)

“கற்றல் குறறபாடுகள் உள்ளவர்கள் 

நிச்சயமாக, வித்தியாசமாகக் 

கற்றுக்ககாள்கிறார்கள். 

அப்படிகயனில் அவர்கள் 

கற்றுக்ககாள்ளும் விதம் தவறு என்று 

அர்த்தமா?” 
~ ஜ ோஆன் டம் 



கற்றல் குறறபாடுகள் பற்றிய தவறான 

எண்ணங்கள் 

1. கற்றல் குறறபாடுகள் உள்ள குழந்றைகளுக்கு வழங்கப்படும் ைனி ஏற்பாடுகள்,

அவர்களுக்கு நியாயமற்ற ஒப்பீட்டளவு நன்றமறய அளிக்கின்றன. அவர்கள்

வவறுமனன சமாளிக்க கற்றுக்வகாள்ள னவண்டும்.

உண்றை:

- அவர்களுக்குத் னைறவயான ஏற்பாடுகறள வழங்குவது அவர்கள் வவற்றிவபற

னைறவயான கருவிகறள உருவாக்க அவர்களுக்கு உைவும்.

- ைனி ஏற்பாடுகளானது LD-கள் உள்ளவர்கள் ைங்கள் திறனுக்கான மட்டத்தில்

னவறை வசய்திட அனுமதிக்கின்றன, அவர்களின் குறறபாட்டின் மட்டத்திற்கு

அல்ை.

2. கற்றல் குறறபாடுகள் அறனத்தும் ஒனே மாதிரியானறவ.

உண்றை:

- LD-கள் சிக்கைானறவ மற்றும் அறவ நபருக்கு நபர் மாறுபடுகின்றன.

- LD-கள் பை வடிவங்களில் வந்து, அறனவறேயும் வவவ்னவறு விைமாய்

பாதிக்கின்றன.

- LD-க்களின் ைாக்கமானது சூழ்நிறையின் னைறவகறளப் வபாறுத்து வவவ்னவறு

அறமப்புகளில் மாறக்கூடும்.

3. அறனத்து கற்றல் குறறபாடுகளும், வபரியவர்களாகும் னபாது நீங்கும்.

உண்றை: 

- வபரும்பாைான சமயங்களில், LD-கள் குழந்றைப் பருவத்தில் காணப்படுகின்றன.

முன்னனம ைறையீடு வசய்யப்படும்னபாது, அந்ைச் சிறுவன், ைனது LD-றய

நிர்வகிக்க கற்றுக்வகாள்ளும் வண்ணம், சமாளிக்கும் திறன்கள் மற்றும்

உத்திகறள வசயல்படுத்ை முடியும்.

- LD-கள் உள்ள வபரியவர்கள் ைங்கறளச் சுற்றியுள்ள உைகத்தில் சமாளிக்க

கற்றுக்வகாண்டிருப்பார்கள். அவர்கள் வபரும்பாலும் ைாங்கள் வகாண்டிருக்கும்

கற்றல் குறறபாட்டிற்கு வபாருத்ைமான னவறைவாய்ப்றப நாடுவார்கள்.

பபற்றறாருக்கான உதவிக்குறிப்புகள்

வெற்றி வெறுெதற்கு, கற்றல் குறறொடுகள் உள்ளெர்களுக்கு, வீடு, 

ெள்ளி, சமூகம் மற்றும் ெணியிட அறமப்புகளில், அெர்களின் தனிப்ெட்ட 

ெலம் மற்றும் ததறெகளுக்கு ஏற்ற, பின்ெருென உள்ெட சிறப்பு 

தறலயீடுகள் ததறெப்ெடுகின்றன: 

- குறிப்பிட்ட திறன் அறிவுறுத்தல்;

- ஈடுவசய்யும் உத்திகளின் ெளர்ச்சி;

- தனக்காய் தெசும் திறன்களின் ெளர்ச்சி;

- வொருத்தமான ஏற்ொடுகள்.

மிக முக்கியமாக, குழந்றதகறள ஆரம்ெத்திதலதய மதிப்பீடு வசய்திடும் 

ெண்ணம், கற்றல் குறறொட்றடக் கண்டறிெது முக்கியம். மாணெர்கள் 

தங்களுக்கு ததறெப்ெடும் திறன்கறள முன்னதம ெளர்த்துக் 

வகாள்ளவும், ததறெயான ஆதரறெப் வெறவும் இது அனுமதிக்கும். 



ஜ ோணலசபசி (905)272-4100 

ஜ ோணல கல் (905) 272-4863 

வணலத் ைம்: WWW.LDAPR.CA 

மேற்மகோள்கள்: 

எங்களை த ொடர்பு தகொள்ைவும் 

பரிந்துரைக்கப்பட்ட மேற்மகோள்: 
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